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CURSO EN
ESTRATEGIAS DE COACHING EN LOS NEGOCIOS

LOS 16 ASPECTOS CLAVE PARA SER UN LIDER EXITOSO

Objetivo General

Desarrollar en directivos, gerentes y ejecutivos, habilidades para disefiar e implementar los cambios
significativos que requiere su empresa para alcanzar resultados exitosos a través de una transformacion
positiva del negocio, utilizando herramientas del coaching para negocios.

Objetivos Particulares

°Los participantes adquirirdn habilidades especificas de coaching para enfocarse a resultados exitosos

*Se aplicardn algunas herramientas de coaching para hacer el analisis situacional del directivo; identificar
su estilo; percibir su energia y su propésito.

*El directivo aprendera habilidades para “coachear” mejor a su equipo de trabajo hacia las metas.

*Se generarad el plan de accion hacia la transformacién que requiere el directivo y su empresa.

*A través de técnicas de “coacheo”, se generaran estrategias innovadoras que se llevaran a la accién.

*El directivo generara un compromiso para alcanzar el éxito siguiendo un liderazgo sustentable.

Contenido

FASE 1: *Definiendo las metas: el FASE 3: CAMBIOS ™| °Coaching para desarrollar la
INSPIRACION directivo como lider inspirador. SIGNIFICATIVOS Maestria Personal: desempefio
*Analisis situacional del sobresaliente
directivo: identificacion del *Como crear estructuras de
propdsito, percepcién y energia. trabajo sélidas
*Manteniendo el Enfoque: *Innovacion
orientacidn hacia resultados *Transformacion del lider;
exitosos Transformacion de los equipos
*Alineacion: resultados-valores- de trabajo y Transformacién del
persona— empresa Negocio.

FASE 2: DISENO *Soluciones exitosas FASE 4: *Compromiso
*Coaching para desarrollar DESARROLLO Y eLiderazgo sustentable
estrategias ganadoras. CRECIMIENTO *Crecimiento persona-empresa
*Disefio del plan: cuatro pasos *Aceptacion de nuevos retos
esenciales.
*Priorizacién de actividades

Av. Transmisiones no. 51 Col. ExHacienda San Juan Huipulco, Tlalpan, México 14370
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Facilitador

Mtro. Jaime Martinez, coach de nivel internacional, ha llevado a cabo proyectos de coaching de negocios
en diversas instituciones nacionales y multinacionales; cuenta con tres certificaciones en coaching a nivel
internacional y se entrend en Erickson College International, que es una de las mas prestigiadas
instituciones de Coaching a nivel mundial, con sede en Canada. Estd acreditado como coach por la
International Coach Federation, maximo organismo de coaching a nivel mundial.

Fecha de inicio: sdbado 02 de agosto.

Fecha de término: sdbado 23 de agosto.
Hordrio: sabado de 9:00 a 14:00 hrs.
Duracién: 20 horas.

Informes : informesposgrados@upedregal.edu.mx
Tel: 56 71 65 88

Costo Total preferencial (Egresados de Licenciaturasy Posgradosy convenio empresarial): S 2, 550.00

Distribucion de pagos:

FECHA DE PAGO MONTO A PAGAR
ler pago al 30 de julio $1,275.00
2do pago al 15 de agosto $1,275.00
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